
Ce formulaire est à compléter et à signer avant la séance concernée. Il peut être envoyé par e-mail et retourné signé, ou signé électroniquement. Conservez-en une copie dans le dossier du client.
COMMENT ADAPTER CE DOCUMENT 
-  Les textes en bleu italique sont des recommandations : à supprimer après lecture. 
- Les indications entre [crochets] sont à remplacer par vos informations personnelles / vos choix. 
- Supprimez ce cadre une fois le document adapté.
L'enregistrement audio d'une séance individuelle constitue un traitement de données personnelles particulièrement sensible. Cet enregistrement capte à la fois la voix du client et du praticien. C'est pourquoi il ne peut avoir lieu qu'avec le consentement libre, spécifique, éclairé et explicite des deux parties, conformément à l'article 9.2.a du Règlement (UE) 2016/679 du 27 avril 2016 (RGPD).


FORMULAIRE DE CONSENTEMENT À L'ENREGISTREMENT AUDIO
Séance individuelle en visioconférence


[Prénom NOM], hypnothérapeute
Forme juridique : [Entreprise individuelle / EURL / SASU / autre]
Adresse du cabinet : [Adresse complète]
Numéro SIRET : [XXX XXX XXX XXXXX]
Contact : [email]  |  [téléphone]
[ Site internet : [URL]

Nom et prénom du client : ________________________________ 
Date de naissance : ____/ ____/ ____
Date de la séance : ____/ ____/ ____
Heure du rendez-vous : _________


Ce formulaire a pour objet de définir les conditions dans lesquelles l'enregistrement est réalisé, utilisé, conservé et détruit, ainsi que les droits et obligations de chacun à cet égard.
ARTICLE 1 - OBJET ET PORTÉE DE L'AUTORISATION
Le présent formulaire concerne l'autorisation d'enregistrement audio de la séance individuelle en visioconférence mentionnée ci-dessus.
Cette autorisation est strictement limitée à la séance identifiée par la date indiquée en en-tête. Elle ne vaut pas autorisation générale pour les séances futures. Chaque séance faisant l'objet d'un enregistrement doit donner lieu à un formulaire distinct.
L'enregistrement est de nature audio uniquement. Aucune captation vidéo n'est couverte par le présent formulaire.
ARTICLE 2 - QUI DEMANDE CET ENREGISTREMENT ?
Précisez la situation applicable en cochant la case correspondante :
☐ L'enregistrement est réalisé à la demande du client, pour son usage personnel exclusif (réécoute de la séance, approfondissement du travail entre les séances). Le praticien consent à être enregistré dans ces conditions.
☐ L'enregistrement est réalisé par le praticien, pour les finalités suivantes : [ex. : supervision professionnelle anonymisée / relecture personnelle pour améliorer la pratique / préciser]. Le client consent à être enregistré dans ces conditions.
☐ Les deux parties enregistrent simultanément, chacune pour les finalités décrites dans leurs articles respectifs ci-dessous.
ARTICLE 3 - DROITS RESPECTIFS
3.1 Enregistrement réalisé à la demande ou avec l'accord du client
Le client est autorisé à :
· écouter l'enregistrement pour son usage personnel, dans un cadre strictement privé ;
· conserver le fichier audio sur un appareil personnel sécurisé ;
· réécouter des passages spécifiques dans le cadre de son travail personnel entre les séances.

Le client s'engage formellement à ne pas :
· diffuser, partager, transmettre ou mettre à disposition l'enregistrement à des tiers, sous quelque forme que ce soit (partage de fichier, mise en ligne, envoi par messagerie, publication sur les réseaux sociaux) ;
· utiliser l'enregistrement à des fins commerciales, promotionnelles ou de toute autre nature que l'usage personnel décrit ci-dessus ;
· transcrire et publier le contenu de la séance, même partiellement, sans l'accord écrit préalable du praticien ;
· conserver l'enregistrement au-delà de la durée définie à l'Article 4.

Tout manquement à ces engagements constitue une violation du droit à la vie privée du praticien, susceptible d'engager la responsabilité civile et pénale du client.

3.2 Enregistrement réalisé à l'initiative ou avec l'accord du praticien

Le praticien est autorisé à :
· réécouter la séance dans un cadre strictement professionnel (relecture, auto-évaluation de sa pratique) ;
· utiliser l'enregistrement dans le cadre d'une supervision professionnelle individuelle avec un superviseur soumis à une obligation de confidentialité, sous réserve d'anonymisation préalable du contenu permettant d'identifier le client.

Le praticien s'engage formellement à ne pas :
· diffuser, transmettre ou mettre à disposition l'enregistrement à des tiers, à l'exception du superviseur dans les conditions décrites ci-dessus ;
· utiliser l'enregistrement à des fins de formation, de démonstration ou de communication, même anonymisé, sans le consentement exprès et distinct du client pour cette finalité spécifique ;
· transcrire et conserver le contenu de la séance sous une forme nominative au-delà de ce que ses notes de séance habituelles permettraient ;
· conserver l'enregistrement au-delà de la durée définie à l'Article 4.
ARTICLE 4 - DURÉE DE CONSERVATION ET DESTRUCTION
L'enregistrement audio est conservé pour une durée maximale de :
☐ [3 mois] à compter de la date de la séance  durée suggérée pour un usage de réécoute personnelle - à adapter
☐ [6 mois] à compter de la date de la séance durée suggéré si l'accompagnement est en cours et que la réécoute peut être utile sur la durée
☐ Autre durée définie d'un commun accord entre le praticien et le client : [X mois / semaines] à compter de la date de la séance
À l'issue de cette durée, chacune des parties s'engage à détruire définitivement l'enregistrement depuis l'ensemble des supports sur lesquels il a été stocké (appareil, cloud, messagerie). La destruction doit être effective et irréversible — une suppression dans la corbeille du système d'exploitation ne suffit pas.
Chacune des parties peut demander à l'autre, à tout moment, la destruction anticipée de l'enregistrement. Cette demande doit être honorée dans un délai de [ par ex, 72 heures].
ARTICLE 5 - SÉCURITÉ ET STOCKAGE
Le praticien et le client s'engagent à stocker l'enregistrement sur un appareil ou un espace de stockage protégé par un mot de passe fort, inaccessible à des tiers.
L'enregistrement ne doit pas être stocké sur un espace partagé, un service de stockage cloud à accès ouvert ou tout autre emplacement accessible à des personnes non autorisées.
ARTICLE 6 - DROITS SUR LES DONNÉES
Le praticien ou le client peut, à tout moment :
· demander à l'autre la confirmation que l'enregistrement a bien été détruit ;
· exercer son droit d'accès, de rectification ou d'effacement sur les données le concernant, conformément au RGPD.
Le client peut exercer ses droits en adressant une demande à [votre adresse e-mail]. Le praticien s'engage à répondre dans un délai de 30 jours.
ARTICLE 7 - RETRAIT DU CONSENTEMENT
Chacune des parties peut retirer son consentement au présent accord à tout moment, par écrit (e-mail ou courrier), avant ou pendant la séance. 
Le retrait du consentement ne remet pas en cause la licéité de l'enregistrement réalisé avant ce retrait, mais impose la destruction immédiate du fichier dans les conditions de l'Article 4.
En cas de retrait avant le début de la séance, celle-ci se déroule normalement, sans enregistrement.
__________________________________________________________________________
CONSENTEMENT DES PARTIES
· Client(e) :

Je soussigné(e) _________________________________, déclare avoir lu et compris l'intégralité du présent formulaire, consentir à l'enregistrement audio de la séance dans les conditions décrites, et m'engager à respecter l'ensemble des obligations définies dans ce formulaire.
Fait à ___________________, le ___________________

Signature : 



· [Praticien / Praticienne]
Je soussigné(e) _________________________________, déclare consentir à l'enregistrement audio de la séance dans les conditions décrites, et m'engager à respecter l'ensemble des obligations définies dans ce formulaire.
Fait à ___________________, le ___________________

Signature :


Jurisphare – Document protégé, non substituable à un conseil juridique personnalisé. Reproduction et communication à des tiers interdites.

